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Аннотация. Статья освещает актуальную в сегодняшних реалиях проблему роста национальной экономики 
Российской Федерации и отдельных ее регионов. На основе анализа исследований ученых-экономистов 
формируется понятийный аппарат для рассмотрения данной проблемы. Автором рассматривается теория 
циклов в деловой деятельности страны и ее регионов, на основании чего делается вывод о предкризисном 
состоянии экономики на сегодняшний день. В ходе написания статьи были изучены меры, предпринимаемые 
государством для обеспечения выхода из стагнации и развития экономики, после чего полученные данные 
были сопоставлены с результатами исследований ведущих отечественных ученых-экономистов. Также 
в отдельном разделе рассматриваются перспективы национальной экономики при текущей экономической 
политике государства. На основании проведенного исследования автор делает вывод о необходимости 
инвестирования не только в инновации в промышленности и производстве, но и в основной и человеческий 
капиталы, а также о положительных изменениях в экономической политике государства и перспективах 
развития отдельных отраслей и регионов страны.
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Введение
В последние годы проблема экономического 

роста является одной из самых обсуждаемых не 
только в научном сообществе, но и в обществе 
в целом. Несомненно, людей волнует их буду-
щее и будущее новых поколений, и каждый че-
ловек хочет стабильности и уверенности в за-
втрашнем дне для себя и своих детей. За первые 
десятилетия XXI века глобальная экономика не 
один раз испытывала сильные потрясения. Не 
стал исключением и 2020 год, который был до-
статочно «бедным» на рост экономики не только 
в Российской Федерации, но и в мире. В первую 
очередь, конечно же, это связано с так называ-
емой «пандемической реальностью», которая 
оказала очень большое влияние на рост мировой 
экономики в целом. Однако сейчас мировая эко-
номика, и в частности экономика России, стоят 
на пороге нового кризиса, и необходимо оценить 
перспективы и потенциал роста национальной 
экономики во время этого сложного, «шоково-
го» периода. 

Целью данной статьи является формирование 
понятийного аппарата для оценки факторов эко-
номического роста, а также рассмотрение регио-
нальной экономики с точки зрения научного под-
хода, основанного на изучении исследований ве-
дущих ученых-экономистов и аналитиков. Также 
рассматривается циклическая теория экономиче-
ского роста, на основании которой строится вы-
вод о дальнейших перспективах роста националь-
ной и региональной экономики.

Отдельный раздел посвящен рассмотрению 
Указа Президента РФ от 2 марта 2022 г., кото-
рый, по мнению автора, может стать достаточно 
мощным толчком для развития отечественной IT-
отрасли и послужить сильным стимулирующим 
фактором для роста экономики отдельных отрас-
лей промышленности, а вместе с ними и регионов 
и национальной экономики.

Определение понятия «экономический рост»
Глобальная экономическая система — доста-

точно сложный и тонкий механизм, на работу ко-
торого оказывают влияние множество различных 
факторов. Эти факторы могут привести как к раз-
витию, росту экономики, так и к ее стагнации. 
Теория экономического роста и развития была 
описана Йозефом Шумпетером в его фундамен-
тальном труде «Теория экономического разви-
тия», который впервые был опубликован в 1911 г. 
Шумпетер в своем труде определяет экономи-
ческий рост как «эндогенный процесс, основан-
ный на количественном изменении показателей 

производства товаров и услуг, а также потреби-
тельских благ» [25, с. 127]. 

Прежде всего, экономический рост — это ос-
новная задача любого государства и конечная 
цель развития любой экономики. Также экономи-
ческий рост позволяет прогнозировать перспек-
тивы развития общества в государстве.

Хоть понятие «экономический рост» и связано 
с большим числом различных аспектов, в первую 
очередь оно означает рост объемов производства 
в стране или отдельном ее регионе.

В итоге, любое из толкований понятия «эко-
номический рост» можно обобщить в виде трех 
моделей:

1) модель постепенного и непрерывного роста, 
которая проявляется в течение коротких времен-
ных интервалов;

2) модель экономического роста, которая опре-
деляет динамику, включает в себя циклы спада 
и подъема;

3) модель неравномерного роста, описывающая 
поведение экономики при внедрении инноваций.

Факторы экономического роста
Факторами экономического роста называют 

некоторые силы (или их совокупности), которые 
влияют на качественные или количественные по-
казатели роста. При анализе факторов важно вы-
делить основные причины роста. Среди много-
образия источников, посвященных анализу фак-
торов экономического роста, выделяется работа 
Д. Асемоглу [2018].

Д. Асемоглу в своей работе определяет четы-
ре гипотезы, которые влияют на темпы экономи-
ческого роста: гипотеза случайного везения, гео-
графическая гипотеза, культурная гипотеза и ин-
ституциональная гипотеза. В условиях России 
и конкретно Уральского региона наиболее значи-
мыми являются последние три группы факторов.

Географическая гипотеза базируется на нали-
чии природных ресурсов, способных стимулиро-
вать индустриализацию экономики. Это играет 
значительную роль в размещении промышлен-
ных предприятий (в том числе и уральских) на 
ранних этапах индустриализации.

Культурная гипотеза рассматривает понятия 
«вера», «ценности» и «предпочтения», которые 
влияют на поведение индивидуумов. Данные 
факторы оказали заметное воздействие на разви-
тие заводской и горнодобывающей промышлен-
ности в Уральском регионе, формирование так 
называемой «горнозаводской цивилизации», где 
основной вид хозяйствования — индустриальная 
деятельность.
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Под институциональной гипотезой понимает-
ся система норм, правил и законов. Эти факторы, 
в отличие от остальных, формируются в резуль-
тате общественного выбора. Поэтому для дости-
жения лучших результатов институциональные 
факторы могут (а в некоторых случаях и должны) 
быть пересмотрены и реформированы.

Несмотря на многообразие точек зрения, эко-
номисты различных научных направлений схо-
дятся во мнении, что для достижения необходи-
мых темпов экономического роста нужно задей-
ствовать несколько различных фундаментальных 
факторов. К примеру, стимулировать проведение 
НИОКР, а также цифровой трансформации эконо-
мики. Другим примером может служить предло-
жение увеличения производственных мощностей 
и повышения квалификации работников, что по-
зволит прийти к новой индустриализации, кото-
рая, в свою очередь, будет сопровождаться уско-
ренным ростом экономики.

Темпы экономического роста в России и мире
Одним из основных элементов продуманной 

экономической политики государства и страте-
гического планирования на различных уровнях 
является выбор темпов экономического роста. 
Российские ученые в своих исследованиях ана-
лизируют экономическое развитие России с диа-
метрально противоположных позиций: с одной 
стороны, быстрый рост ВВП России в средне- 
и долгосрочной перспективе в диапазоне 3-5 %, 
с другой — невозможность быстрого роста эко-
номики в обозримом будущем.

За последнее десятилетие наблюдаются самые 
быстрые темпы роста мировой экономики — око-
ло 4 % в год. Согласно оценкам МВФ, средний 
рост 37 крупнейших экономик мира находится на 
уровне 3,3 % в год.

При этом рост ВВП России в 2017 г. вырос всего 
на 1,5 %, что более чем в два раза ниже средне-
мирового уровня. Российская экономика находи-
лась в состоянии стагнации, а состояние на конец 
февраля 2022 г. можно оценивать как кризисное. 
С этой точки зрения стоит рассматривать разви-
тие экономики России как циклический процесс.

Циклические процессы в экономике
В современной экономике сущность цикличе-

ских процессов до сих пор является темой для 
дискуссий. Элвин Хансенв своем исследовании 
признал, что происхождение циклических коле-
баний в экономике до сих пор остается неразре-
шимой загадкой [24].

Исследование циклических процессов в Рос-
сии затрудняется недостатком выверенной ста-

тистической информации. Так, в распоряжении 
экономистов, работающих на информационно-
аналитических материалах европейских стран 
(Германии, Франции, Великобритании) и США, 
находятся массивы данных за многие годы — де-
сятилетия и даже столетия. В то же время в Рос-
сии, а тем более в ее регионах, из-за изменчиво-
сти институтов экономисты могут располагать 
более или менее устойчивыми данными меньше 
чем за 20 лет.

Теория экономической цикличности или тео-
рия конъюнктуры исследует причины, которые 
приводят к изменению колебаний экономики во 
времени. Основным инструментом исследования, 
как и в теории экономического роста, являются 
макроэкономические показатели — факторы.

Цикл в экономике — это временной интервал, 
состоящий из периодов роста и спада. Понятие 
«экономический цикл» подробно было рассмотре-
но в исследовании А. Бернса и У. Митчелла [29]. 

Экономический цикл — это последователь-
ность сменяющих друг друга фаз. Эти фазы по-
стоянно повторяются, но с разными временными 
интервалами. Каждая фаза цикла характеризу-
ется определенными количественными и каче-
ственными особенностями.

В экономическом цикле чаще всего выделяют 
четыре фазы: кризис (спад), депрессия, оживле-
ние, подъем (рис. 1).

Исходным пунктом каждого цикла является 
фаза кризиса. Она служит отправной точкой для 
всех последующих фаз. Под длиной экономиче-
ского цикла понимается период времени от нача-
ла одного кризиса до начала другого.

В своих трудах А. А. Богданов отмечает, что 
под кризисом «подразумевается завершение или 
перелом в ходе некоторого процесса, имеющего 
характер борьбы: до кризиса борьба еще идет, по-
ложение является неопределенным; момент кри-
зиса есть конец этой неопределенности» [8]. Со-
гласно Богданову, кризис означает «нарушение 
непрерывности», которое приводит к снижению 
производства, а в редких случаях — и к потере 
производственных сил.

Однако стоит понимать, что как макроэкономи-
ческое явление, кризис означает отнюдь не гибель 
экономики, а становится началом нового цикла 
экономической динамики. Здесь будет уместна 
цитата из трудов К. Маркса и Ф. Энгельса: «Кри-
зис всегда образует исходный пункт для новых 
крупных вложений капитала… Кризис в той или 
иной степени создает новую материальную осно-
ву для следующего цикла» [18, с. 208]. Именно 
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периодическое повторение кризиса и придает 
экономике циклический характер. 

Клемант Жюгляр в своем исследовании [33] 
доказал периодичность кризисов, однако по-
следующие исследования (М. И. Туган-Бара-
новский [22], Ж. Лескюр [17], Е. С. Варга [10], 
G. Haberler [31], А. Ф. Яковлев [28]) не раскрыли 
эту теорию. В первую очередь, это связано с тем, 
что в разные эпохи кризисы имели разные скоро-
сти, ритмы и амплитуды развития. Однако было 
отмечено, что практически все острые кризисы 
связаны с резкими социальными и политически-
ми сдвигами в жизни общества. 

В период с 1992 по 2022 гг. в России произошли 
три экономических кризиса, каждый из которых 
сопровождался крупными девальвациями рубля. 

В первую очередь от кризисов страдают отрас-
ли, отличающиеся высокой концентрацией про-
изводства, а также выпускающие товары дли-
тельного пользования. Это связано с тем, что ос-
новной тип кризиса при рыночной экономике — 
это кризис перепроизводства, при котором пред-
ложение во много раз превышает спрос на товары 
и услуги.

При этом кризисы являются драйвером для 
массового внедрения новых технологий, которые 
способны вывести экономику из кризиса. Кри-
зис — неизбежный этап в существовании эконо-
мики, который призван выполнять три главные 
функции: разрушительную (устранение уста-
ревших систем), созидательную (открытие пу-
тей для новых систем) и наследственную (обога-
щение наследственного ядра социальной систе-
мы) [27, с. 38].

Для изучения регионального аспекта деловой 
активности будут важными следующие тезисы, 
представленные Ю. В. Яковцом: «Циклы в смеж-
ных, тесно связанных пространствах обычно 
в большей или меньшей степени резонируют, 
синхронизируются… Поэтому изучение геогра-
фии циклов необходимо как по вертикали, так 

и по горизонтали в рамках целостной, неравно-
мерно меняющейся системы» [26, с. 21].

Экономика России на сегодняшний день
Ученые сходятся во мнении, что экономика РФ 

на данный момент находится в состоянии затя-
нувшейся стагнации, а в свете недавних мировых 
событий наблюдается отрицательная динамика. 
А. Г. Аганбегян [1; 2] определяет в качестве фун-
даментальных драйверов экономического роста 
инвестиции в основной и человеческий капитал. 
По этому показателю Россия проигрывает цело-
му ряду стран. Так, в Китае данный показатель 
равен 67 %, во многих развивающихся странах — 
65 %, в большинстве развитых — 55 %, в то время 
как в России — всего 34 %. Исследователь так-
же акцентирует внимание на сокращении инве-
стиций в сферы образования и здравоохранения. 
Р. Э. Лукас [34] и П. М. Ромер [36] еще в конце 
прошлого столетия доказали то, насколько боль-
шую значимость для экономического роста игра-
ют человеческий капитал и знания. 

Для роста экономики РФ первоочередной зада-
чей является преодоление стагнации. Уже сейчас 
можно сказать о том, что грядущий кризис может 
стать серьезным фундаментом для роста нацио-
нальной экономики, однако для этого необходи-
мы серьезные инвестиции в основной и человече-
ский капитал. Так, за последние годы падение ре-
альных доходов граждан привело к сокращению 
платежеспособного спроса. Это, в свою очередь, 
привело к падению спроса на недвижимость и па-
дению объемов ввода жилья. Еще одним важным 
фактором для роста экономики России, и, в пер-
вую очередь, ее регионов, является рост произво-
дительности труда. Причем дело здесь не столько 
в наращивании темпов роста, сколько в преодоле-
нии отставания от других стран [14].

Исследователи видят выход в реформирова-
нии системы налогообложения. Так, А. Г. Аган-
бегян [1] негативно оценивает профицит государ-
ственного бюджета. По его мнению, государство 

Рис. 1. Фазы экономического цикла [23] 
Fig. 1. Stages of economic cycles [23]



Панов М. А.

Mikhail A. Panov98

может допустить дефицит бюджета на уровне 
2–3 % ВВП, что способствует поднятию уровня 
доходов населения, что также приведет к росту 
экономики — фактор платежеспособного спро-
са еще никогда не ставился под сомнение в на-
учном экономическом сообществе. Помимо это-
го, дефицит бюджета сопровождается эмиссией 
долгосрочных ценных бумаг, что позволит сде-
лать российский рынок ценных бумаг менее спе-
кулятивным. 

Существенное влияние на рост экономики ока-
зывают затраты на технологические инновации, 
однако в регионах России объемы таких затрат 
крайне малы, из-за чего практически не сказыва-
ются на динамике экономики. На данный момент 
доля инвестиций в России составляет порядка 
8 %, что значительно меньше западных показа-
телей на 40–50 %. Исследователи А. Д. Некипе-
лов, В. В. Ивантер, С. Ю. Глазьев считают, что 
достаточно большую часть золотовалютных ре-
зервов (по меньшей мере, 200 млрд руб) можно 
направить на технологическое обновление произ-
водств, что позволит не только в перспективе по-
высить прибыль предприятия, но и увеличить ис-
пользование производственных мощностей [35]. 
Сейчас производственные мощности, по данным 
аналитиков, загружены на 75–80 %, а в некото-
рых секторах промышленности и вовсе на 65 %. 
При этом не задействуются и человеческие ресур-
сы — более четверти населения занято низкок-
валифицированным трудом, а пятая часть насе-
ления страны трудоустроена на неполный рабо-
чий день. Все это существенно снижает прибыль 
предприятий, которая и без того облагается на-
логами. А именно прибыль предприятий высту-
пает одним из основных драйверов роста произ-
водства во всех отраслях промышленности. 

Еще одной причиной медленного роста тем-
пов производства является высокая ключевая 
ставка ЦБ РФ [11; 12], которая зачастую превы-
шает рентабельность многих производств, осо-
бенно среднего и малого бизнеса. Для увеличе-
ния темпов роста производства нужно выходить 
на путь новой индустриализации, что отмечает-
ся сразу в нескольких публикациях российских 
экономистов [9; 12]. Ученые РАН [2; 12] счита-
ют, что добиться роста экономики можно за счет 
увеличения инвестиций в освоение новых тех-
нологий. Стоит отметить, что именно рост вну-
тренних инвестиций стал ключевым фактором 
роста множества западных экономик, что опи-
сано в работах [30; 32]. Также стоит принять во 
внимание и так называемые «производительные» 

расходы, к которым относятся расходы на обра-
зование, спорт, здравоохранение, транспорт и до-
рожную инфраструктуру. Эти расходы имеют 
наибольшую отдачу в виде экономического ро-
ста, что доказано в исследовании А. Л. Кудрина 
и А. Ю. Кнобеля [15].

Экономика регионов России
Ранее в статье были рассмотрены темпы роста 

российской экономики по сравнению с мировой 
экономикой в целом. Очевидно, что «догнать» 
лидеров в кратчайшие сроки не представляет-
ся возможным. В этом заключается особенность 
текущей научно-технологической революции — 
главной задачей страны и ее регионов становится 
поиск новых ниш, которые может занять россий-
ская экономика. 

С уверенностью можно сказать, что Россия 
и ее регионы имеют достаточно конкурентных 
преимуществ, чтобы занять эти сферы экономи-
ки. В предыдущем разделе были рассмотрены 
способы, которые могут повлиять на экономику 
страны в целом, однако и в рамках региональной 
экономики существует множество вариантов раз-
вития. Так, каждому региону нужно найти способ 
увеличения темпов экономического роста. Одним 
из таких способов может стать создание регио-
нальных «регуляторных гильотин», которые мо-
гут пересмотреть требования к предпринима-
тельству, многие из которых сформированы на 
основании устаревших ГОСТов прошлого века. 

Региональная экономика как наука достаточ-
но подробно рассматривается во множестве тру-
дов и публикаций (Friedmann, 1973; Hoover, 1948, 
1971; Isard, 1956, 1969; Myrdal, 1957; Perroux 1961; 
Siebert, 1969), которые затрагивают многие аспек-
ты данного направления экономики. В современ-
ной России региональная экономика формируется 
как наука, изучающая различные факторы реги-
онального развития с целью повышения эффек-
тивности производства, а следовательно, и роста 
экономики региона, которая, несомненно, при-
ведет к росту национальной экономики в целом. 
К таким факторам относятся: территориальная 
организация производственных мощностей, тем-
пы развития народного хозяйства, распределение 
населения по территории региона, региональная 
производственная инфраструктура.

Размещение производственных сил в советское 
время всегда было сферой государственного воз-
действия. Однако после распада единого народно-
хозяйственного комплекса законодательное тер-
риториальное устройство страны отсутствовало. 
Это привело к тому, что многие регионы России, 



Перспективы роста национальной и региональной экономики в условиях кризиса 

Prospects for the growth of the national and regional economy in a crisis 99

в первую очередь автономные республики и об-
ласти, стали повышать свой правовой статус, 
в результате чего обрели особые политические 
полномочия.

Свердловскую область данный процесс не обо-
шел стороной — она стала одним из первых ре-
гионов, повысившим свой статус, который был 
закреплен Свердловским областным Советом 
народных депутатов в Конституции Уральской 
Республики 27 октября 1993 г. [3].

Однако данный акт был расценен как сепара-
тизм, и 9 ноября 1993 г. Президентом РФ Борисом 
Николаевичем Ельциным был издан Указ о пре-
кращении деятельности Свердловского областно-
го Совета народных депутатов. 

Еще в середине 90-х гг. прошлого века стали 
появляться публикации, посвященные анализу 
региональной экономики (Романова, 1994), выяв-
лению видов экономической деятельности в реги-
онах, определению параметров производства то-
варов и услуг. Тогда же были созданы правовые 
нормы по формированию органов власти в реги-
онах и муниципалитетах, была определена роль 
и специфика регионов в различных отраслях об-
щероссийской экономической политики — фи-
нансовой, инвестиционной, научно-технической, 
социальной и внешнеэкономической. Осущест-
вление экономической реформы на региональ-
ном уровне стало возможно благодаря разграни-
чению компетенций между центром и регионами. 
Это привело к появлению различных исследова-
ний и публикаций в области формирования ре-
гиональных рынков труда, капитала и товаров, 
в сфере развития малого и среднего предприни-
мательства.

Идеология постиндустриального общества, 
укрепившаяся после разрушения основ матери-
ального производства и неразберихи в политиче-
ском обществе, стала причиной заметного усиле-
ния социального блока региональной экономики.

Социальная ориентация экономики особо 
сильно проявляется в исследованиях, посвящен-
ных социальным различиям в регионах (особен-
но регионах с повышенной социальной опасно-
стью), а также в публикациях, посвященных вы-
явлению уровня и качества жизни населения в ре-
гионах разных типов.

В региональной экономике как науке в послед-
нее время очень активно рассматриваются вопро-
сы развития новых видов экономической деятель-
ности, организации систем инноваций и инвести-
ционного финансирования, проблемы рациональ-
ного использования факторов развития региона 

(как материальных, так и нематериальных), за-
трагиваются проблемы муниципальной эконо-
мики, перспективы развития новых социально-
экономических систем и новой региональной 
экономической политики. Также в методологиче-
скую базу региональной экономики внедряются 
понятия классической динамики, описывающей 
экономические процессы языком экономических 
циклов. Для России, отличающейся многообра-
зием вариаций динамики составляющих ее реги-
онов, крайне важным является выявление слож-
ной внутренней временной структуры процессов 
формирования регионов (циклы, этапы, фазы, 
волны). Без понимания этой структуры невоз-
можно сформировать представление о динамике 
национальной экономики в целом.

Помимо прочего, за последние годы все боль-
шую значимость стала приобретать производ-
ственная, транспортная, социальная, энергети-
ческая и рыночная инфраструктура в регионах. 
Связано это с переходом на новые технологиче-
ские уклады и тотальной цифровизацией. Актив-
ное внедрение новых технологий изменяет скла-
дывавшиеся годами производственные отноше-
ния на всех уровнях иерархии, способствует фор-
мированию новых типов взаимодействия между 
субъектами экономики.

Стоит упомянуть и социально-экономическую 
политику регионов, которая занимает отдельную 
нишу в исследованиях региональной экономики. 
Из-за специфики различных регионов в их про-
странстве могут возникать разного рода эконо-
мические и социальные проблемы, связанные, 
в первую очередь, с системой местного самоу-
правления. Для предотвращения и разрешения 
этих проблем необходимо выявление закономер-
ностей и особенностей организации региональ-
ных экономических структур.

Исходя из всего вышесказанного можно сде-
лать вывод, что основным признаком любого ис-
следования региональной экономики является 
территориальность, так как именно территория 
(занимаемое регионом пространство) со всей со-
вокупностью различных условий и факторов ока-
зывает как прямое, так и косвенное воздействие 
на формирование, функционирование и динами-
ку объектов, которые осваивают эту территорию.

Экономика Уральского региона
В состав Уральского макрорегиона входят во-

семь субъектов Российской Федерации: Курган-
ская, Оренбургская, Тюменская, Челябинская, 
Свердловская области, Республика Башкорто-
стан, Удмуртская Республика и Пермский край. 
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Все регионы Урала имеют между собой некие 
сходства, особенно сильно это заметно в оценках 
доли валового регионального продукта в обще-
российском значении. Значительно выделяется 
из общей картины только Тюменская область, 
которая на протяжении всего времени существо-
вания Уральского экономического макрорегиона 
удерживает лидирующие значения по показате-
лям ВРП (валового регионального продукта) за 
счет сырья, добываемого в автономных округах, 
входящих в ее состав.

Все вышеперечисленные регионы имеют ин-
дустриальный характер, так как в них наиболее 
сильное влияние (и большую эластичность) ока-
зывает темп роста промышленного производ-
ства. Исключением является лишь Курганская 
область, которую В. И. Бархатов, Д. А. Плетнёв, 
Ю. Ш. Капкаев относят к отсталым регионам (де-
прессивные регионы) группы «периферия 2», то 
есть не имеющие потенциала для развития [6]. 
Остальные регионы, кроме Свердловской и Тю-
менской областей, исследователи относят к груп-
пе «периферия 1», то есть регионы с явным потен-
циалом для развития и роста экономики. Сверд-
ловская область, в свою очередь, по данной клас-
сификации относится к группе «центр», то есть 
не является депрессивным регионом. Отдельного 
внимания заслуживает Тюменская область, кото-
рая, из-за включенных в ее состав автономных 
округов, демонстрирует достаточно нетипич-
ное поведение, не поддающееся классификации, 
предложенной в публикации [6].

Исходя из индустриального характера указан-
ных регионов, стоит обратить внимание на призы-
вы ученых-экономистов о переходе к модерниза-
ции экономики и смещении приоритетов в сторону 
индустриального пути развития [9; 16; 19–21; 37].

Крайне детальное исследование аспектов эко-
номического роста данных регионов было про-
изведено в публикациях [5; 7]. Целью данных ис-
следований обозначено выявление факторов эко-
номического роста уральских регионов и России 
в целом. Исходные данные взяты из опублико-
ванных Росстатом показателей. В ходе исследо-
ваний было выявлено однозначное влияние тем-
пов роста промышленного производства, а также 
роста среднедушевых доходов населения на эко-
номический рост регионов. Однако, несмотря на 
явную динамику исследуемых регионов, также 
заметен и тот факт, что экономический рост каж-
дого региона является достаточно ограниченным. 
Согласно данному исследованию, во всех регио-
нах прослеживается явная нехватка квалифици-

рованных кадров либо же низкая интенсивность 
задействованных трудовых ресурсов. Ряд регио-
нов (например, Тюменская область) показывают 
наибольшую отдачу при инвестициях в основной 
капитал. И конечно, не стоит упускать тот факт, 
что средний доход на душу населения однозначно 
имеет положительное влияние на экономический 
рост — не только для регионов, но и для экономи-
ки России в целом. 

Перспективы российской экономики
Произошедшие в мире за первые месяцы 2022 г. 

события, несомненно, уже сейчас оказывают зна-
чительное влияние на мировую экономику в це-
лом и экономику России в частности. К новым 
экономическим санкциям и ограничениям стоит 
добавить и то, что многие аналитики называют 
«пандемической реальностью» — то есть сниже-
ние численности рабочей силы, падение рождае-
мости и падение платежеспособного спроса у на-
селения. Всё это оказывает существенное влия-
ние на и без того медленные темпы роста нацио-
нальной экономики. 

Безусловно, блокировка валютных резервов 
и многочисленные ограничения на торговлю 
с иностранными компаниями сильно ударили по 
экономике России. Центральный Банк РФ был 
вынужден поднять ключевую ставку до 20 %, 
что имеет очень большое значение. Исходя из 
этого очевидно, что меры, предложенные в ста-
тье ранее, по снижению ключевой ставки и уста-
новлению дефицита государственного бюджета 
на уровне 2–3 %, не представляются возможны-
ми. Закрытие биржи и резкое падение котировок 
ценных бумаг и рост валюты достаточно силь-
но сказываются на рынке ценных бумаг, который 
является достаточно мощным инструментом для 
привлечения инвестиций в основной капитал. 

Уход из России множества зарубежных ком-
паний приводит не только к простою производ-
ственных мощностей, но и к повышению уровня 
безработицы среди населения, который и так был 
достаточно высоким после пандемии 2020 г. 

Однако, несмотря на все ограничения и нало-
женные санкции (включая и блокировку валют-
ных резервов, и отключение ряда банков от пла-
тежной системы SWIFT), Правительство Рос-
сийской Федерации уже сейчас принимает меры 
для поддержания экономики и дальнейшего раз-
вития. Очевидно, что в сложившейся ситуации 
(стагнация экономики) необходимо пересмотреть 
фискальную политику, о чем говорил В. В. Иван-
тер [13], так как в текущих условиях расходова-
ния государственных средств на национальные 
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проекты невозможно добиться роста экономи-
ки и задействовать весь ее потенциал. Сегодня, 
когда бизнес не готов инвестировать в развитие 
промышленности и обновление производств, ко-
торые многие из аналитиков считают технологи-
чески отсталыми, стимулировать инвестицион-
ную активность должно государство. Как было 
упомянуто выше, в России сейчас наблюдается 
кризис перепроизводства, когда потребительский 
спрос остается нереализованным, что препят-
ствует полной загрузке производственных мощ-
ностей. Накопленные золотовалютные резервы, 
оставшиеся в распоряжении государства, следует 
направить на модернизацию производств и инве-
стиции в основной капитал.

Одним из способов инвестирования в основ-
ной и человеческий капитал будет и сниже-
ние налогообложения производств, тем более 
с ключевой ставкой в 20 %. Большая часть про-
изводств в России имеет гораздо меньшую рен-
табельность, что может привести не только к со-
кращению рабочих мест с целью экономии при-
были, но и к банкротству.

В качестве такой меры может послужить Указ 
Президента РФ от 2 марта 2022 г. № 83 «О мерах 
по обеспечению ускоренного развития отрасли 
информационных технологий в Российской Фе-
дерации». Данный указ вводит ряд мер, которые 
направлены на способствование ускоренному 
развитию отрасли ИТ в лице списка аккредито-
ванных организаций. В список этих мер входит: 
выделение бюджетных ассигнований на осущест-
вление грантовой поддержки перспективных раз-
работок; выделение средств на улучшение жи-
лищных условий работников аккредитованных 
организаций и повышение уровня их заработной 
платы; предоставление аккредитованным орга-
низациям льготных кредитов по ставке, не пре-
вышающей 3 процентов; установление для ак-
кредитованных организаций налоговой ставки по 
налогу на прибыль организаций в размере 0 про-
центов до 31 декабря 2024 г.; упрощение порядка 
проведения закупок критически важных отече-
ственных разработок, а также стимулирование 
таких закупок; предоставление отсрочки от при-
зыва на военную службу гражданам Российской 
Федерации, работающим в аккредитованных ор-
ганизациях.

Наиболее значимыми, по мнению автора, яв-
ляются меры по предоставлению льготных кре-
дитов и освобождению от налогов организаций, 
а также меры, направленные на улучшение усло-
вий работников аккредитованных организаций. 

Освобождение от уплаты налогов позволит по-
высить рентабельность многих производств, что 
способствует их укреплению на рынке и разви-
тию отрасли. Также это приведет к повышению 
заработных плат сотрудников, для которых, по-
мимо прочего, будет действовать льготная ставка 
по ипотечным кредитам. Это, в свою очередь, по-
высит спрос на недвижимость среди работников 
ИТ-компаний, что также повлияет и на рынок не-
движимости, спрос на котором сильно упал с на-
чала 2020 г. Грантовые выплаты являются тем 
самым способом государственного инвестирова-
ния в производства, о котором говорилось ранее 
в статье. Важность инвестиций в основной и че-
ловеческий капитал была неоднократно доказа-
на в различных исследованиях, и также подробно 
изучена в предыдущих разделах данной статьи. 
А рост доходов на душу населения положительно 
скажется на динамике не только отдельных реги-
онов, в которых расположены организации, вхо-
дящие в список аккредитованных ИТ-компаний, 
но и на экономике Российской Федерации в целом.

Другим достаточно важным фактором являет-
ся и предоставление права на отсрочку для граж-
дан, работающих в аккредитованных организа-
циях. Это приведет к повышению квалификации 
работников, так как множество молодых специа-
листов будет заинтересовано в работе в аккреди-
тованных организациях, в список которых входят 
и крупные российские компании. Это позволит 
в некоторой мере снизить уровень безработицы 
и увеличить количество и качество рабочей силы 
в отрасли информационных технологий. Допол-
нительной стимулирующей мерой, несомненно, 
станут льготное ипотечное кредитование и более 
конкурентная заработная плата. 

Стоит также принять во внимание и много-
численный уход зарубежных компаний с рос-
сийского рынка. В первую очередь, это скажется 
на производствах, которые потребляли иностран-
ное сырье и приобретали зарубежные средства 
для производства продуктов и услуг. Отсутствие 
иностранных поставщиков значительно повысит 
спрос на внутреннем национальном рынке, что 
также способствует положительной динамике 
экономики — с увеличением спроса необходи-
мо будет задействовать больше производствен-
ных мощностей, а значит, и нанимать больше 
квалифицированных кадров, что также явля-
ется хоть и косвенной, но инвестицией в основ-
ной и человеческий капиталы. С ростом спроса 
будет повышаться и качество предложения, так 
как отечественным производителям нужно будет 
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удерживать покупателя, а значит, необходимо 
предложить качественную замену товарам ушед-
ших зарубежных производителей. А это снова ве-
дет к инвестициям в человеческий капитал, ведь 
для производства более качественного товара 
нужна более квалифицированная рабочая сила. 

Вместе с тем национализация производствен-
ных мощностей ушедших с рынка компаний по-
зволит увеличить количество производственных 
мощностей, принадлежащих отечественным про-
изводителям и государству. Однако для работы 
на зарубежном оборудовании потребуются ка-
дры, что опять приводит нас к необходимости 
инвестиций в человеческий капитал. 

Интересная ситуация происходит и с рынком 
электроники и программного обеспечения. В ус-
ловиях, когда российский рынок является персо-
ной нон-грата для западных производителей ПО 
и электроники, Указ Президента РФ от 2 мар-
та 2022 г. и принимаемые в соответствии с ним 
меры могут не только позволить российской ИТ-
отрасли адаптироваться под текущую ситуацию, 
но и даже догнать лидеров мировых экономик 
в этих отраслях — США и Японию.

Еще одним достаточно важным фактором, вли-
яющим на рост экономики, является рост инфля-
ции в стране. На фоне стагнации и снижения ро-
стов экономики темпы инфляции сдерживались 
только повышением ключевой ставки, что так-
же не раз подвергалось критике со стороны уче-
ных [2; 12]. В текущих же реалиях, когда отече-
ственный рынок покинули многие зарубежные 
производители, будет создана достаточно кон-
курентная среда, что благоприятно скажется не 
только на ценообразовании (а значит, и на повы-
шении платежеспособного спроса), но и на сни-
жении темпов инфляции.

Заключение
Результаты рассмотренных в данной статье ис-

следований только подтверждают выводы, сделан-
ные учеными-экономистами, которые акцентиру-
ют внимание на причинах, приведших к стагна-
ции: падение платежеспособного спроса населе-
ния, падение рождаемости, нехватка квалифици-
рованной рабочей силы, сокращений инвестиций 
в основной капитал. Некоторые относят сюда и не-

правильную фискальную политику государства, 
при которой расходы правительства направлены 
на непроизводительные статьи (армия, полиция 
и прочие силовые структуры), в то время как име-
ющие гораздо большую отдачу в виде экономиче-
ского роста расходы на спорт, образование, здра-
воохранение, транспорт и дорожную инфраструк-
туру значительно меньше [15].

Экономические условия в настоящее время 
можно охарактеризовать как кризисные. Однако 
государством уже принимаются шаги, направ-
ленные на поддержание экономики и развитие 
отдельных ее отраслей. Более того, некоторые из 
принимаемых государством мер полностью со-
впадают с тем, о чем в своих исследованиях пи-
сали отечественные экономисты [11; 12], — сни-
жение налогообложения для производств, что 
значительно повысит их рентабельность. 

Принятые меры также направлены и на инве-
стиции в человеческий капитал — повышение ко-
личества квалифицированных кадров на рынке 
труда, что положительно скажется не только на 
ИТ-отрасли, но и в целом на экономике страны.

Несмотря на то, что многие зарубежные про-
изводители покинули российский рынок, впол-
не возможен исход, когда увеличение спроса на 
отечественную электронику и инструменты для 
производства товаров и услуг (станки, различ-
ные аппараты и техника) приведет к росту каче-
ственного предложения, которое будет сформи-
ровано за счет увеличения квалифицированных 
кадров и задействования полного потенциала 
производственных мощностей, что можно на-
звать полноценной национальной научно-техни-
ческой революцией.

Не так много времени прошло после «панде-
мического шока» в экономике страны и ее реги-
онов, и сейчас Россия сталкивается еще с одним 
«шокирующим» периодом, который, согласно 
циклической модели развития экономики, мо-
жет стать началом нового цикла и послужит до-
статочным стимулом для развития региональ-
ной и национальной экономики. Именно такие 
«шоковые» ситуации помогают раскрыть потен-
циал регионов, который невозможно проявить 
в период стагнации.
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