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Аннотация. Для многих исследований языкового сознания студента характерна общая психолингвисти-
ческая методология, позволяющая выявлять особенности ментального лексикона. Нет необходимости  
в таких исследованиях использовать какое-то другое понятие, кроме понятия «ментальный лексикон». Од-
нако среди психолингвистических исследований языкового сознания студента имеются такие, в которых 
слова-стимулы подобраны с учётом того факта, что участники эксперимента — студенты. Полученный  
в этих исследованиях материал обрабатывается особыми методами, чтобы показать влияние на менталь-
ный лексикон студента со стороны учебной деятельности. Именно в таких исследованиях понятие «язы-
ковое сознание» наиболее целесообразно. Исследования языкового сознания отличаются от исследований 
ментального лексикона тем, что в первых выявляется одновременное влияние на значения слов со сторо-
ны внешних (деятельность) и внутренних (личность) факторов. При этом ему нужно давать следующее 
определение: языковое сознание — это психолингвистическое понятие, которое показывает, каким об-
разом речевой опыт некоторой социально-культурной группы изменяется под одновременным влиянием 
регулярно осуществляемой деятельности и её личностного переживания. На основе этих методологиче-
ских принципов автором статьи был проведён ассоциативный эксперимент, в котором в качестве стимулов 
были использованы НАУКА, СЕССИЯ, УЧЁБА, УНИВЕРСИТЕТ, СТУДЕНТ, СТИПЕНДИЯ, ЛЕКЦИЯ, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ, ЭКЗАМЕН. Полученный эмпирический материал подвергался кластерному анали-
зу, который позволяет выявить эмоционально-личностное переживание называемых изученными словами 
явлений. Общий вывод исследования состоит в следующем. В языковом сознании студента отражаются  
не просто образы предметов и явлений учебной среды, но их образы, преломлённые через личностный опыт 
переживания учебной деятельности, в которую данные явления постоянно вовлечены.

Ключевые слова: языковое сознание, ментальный лексикон, языковое сознание студента, методология пси-
холингвистики, терминология психолингвистики

Для цитирования: Яковлев А. А. Отражение учебной деятельности в языковом сознании студента // Вест-
ник Челябинского государственного университета. 2025. № 2 (496). С. 84–90. DOI: 10.47475/1994-2796-2025-
496-2-84-90.

Original article

STUDYING ACTIVITY IN THE STUDENT’S LANGUAGE CONSCIOUSNESS

Andrey A. Yakovlev
Russian Presidential Academy of National Economy and Public Administration, St. Petersburg, Russia,  
mr.koloboque@gmail.com, 0000-0003-1491-0577

Abstract. Many studies of the student’s language consciousness are characterized by a common psycholinguistic 
methodology that allows identifying the features of the mental lexicon. There is no need to use any other concept 
in such studies except the concept of «mental lexicon». However, among the psycholinguistic studies of student’s 
language consciousness, there are those in which the stimuli are selected taking into account the fact that the partic-
ipants in the experiment are students. The material obtained in these studies is processed using special methods to 
show the influence of educational activities on the student’s mental lexicon. It is in such studies that the concept of 
«language consciousness» is most appropriate. Studies of the language consciousness differ from studies of mental 
lexicon in that the former reveal the simultaneous influence of external (activity) and internal (personality) factors 
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on the meanings of words. In this case, it is necessary to give the following definition: language consciousness is a 
psycholinguistic concept that shows how the speech experience of a certain socio-cultural group changes under the 
simultaneous influence of regularly performed activities and its personal experience. Based on these methodologi-
cal principles, an associative experiment was conducted, in which SCIENCE, SESSION, STUDY, UNIVERSITY, 
STUDENT, SCHOLARSHIP, LECTURE, TEACHER, EXAM were used as stimuli. The obtained empirical ma-
terial was subjected to cluster analysis, which allows us to identify the emotional and personal experience of the 
phenomena named by the studied words. The general conclusion of the study is as follows. The student’s language 
consciousness reflects not just images of objects and phenomena of the educational environment, but their imag-
es refracted through the personal experience of experiencing educational activities in which these phenomena are 
constantly involved.
Keywords: language consciousness, mental lexicon, student’s language consciousness, psycholinguistics method-
ology, psycholinguistics terminology
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Постановка вопроса
Если проанализировать ряд публикаций, по-

свящённых языковому сознанию студента, в гла-
за бросается единство их методологии. См., на-
пример: [1; 3; 5; 6; 7; 8; 9; 11; 12; 13; 14; 15]. Их ос-
новной метод — свободный ассоциативный экс-
перимент, который широко используется в разно-
образных психолингвистических исследованиях. 
Однако используемые в названных работах сло-
ва-стимулы и методы обработки полученного ма-
териала делают бессмысленным проведение этих 
исследований именно среди студентов: вполне 
подошла бы и любая другая социально-куль-
турная группа. А полученные выводы относят-
ся к общим закономерностям функционирования 
ментального лексикона, никак не испытывающим 
на себе влияние учёбы в университете. В таких 
исследованиях понятие «языковое сознание» (да-
лее — ЯС) нецелесообразно, поскольку вполне 
подходит традиционное понятие «ментальный 
лексикон» (далее — МЛ).

Однако среди подобных публикаций имеют-
ся и такие, которые описывают существенно от-
личающиеся по методологии исследования. См., 
например: [2; 4; 10; 16]. Слова-стимулы в этих 
исследованиях подобраны с учётом того факта, 
что участники эксперимента — студенты. Сти-
мулы отражают те или иные явления, компо-
ненты, предметы и т. п. учебной среды и учеб-
ной деятельности в университете. Кроме того,  
эти исследования базируются на характерной ме-
тодологии: полученные реакции распределяются  
на семантические кластеры, которые отражают 
явления, компоненты, предметы и т. п. учебной 
среды и учебной деятельности в университете. 
Два этих обстоятельства существенно отличают 
такие исследования от исследований МЛ и дела-
ют целесообразным использование другого поня-
тия в качестве ключевого — понятия ЯС.

Исследования второго типа показывают,  
что значения некоторых слов не напрямую обу-
словлены этносом и культурой, а опосредованы 
той деятельностью, включая профессиональную, 
которую регулярно выполняют и переживают  
как значимую для себя представители некоторой 
социальной группы (в частности, студенты). По-
нятие ЯС фиксирует особые свойства МЛ, особые 
связи в МЛ, а именно такие, которые обусловле-
ны личностным переживанием регулярно осу-
ществляемой деятельности.

Чтобы зафиксировать специфику МЛ некото-
рой социально-культурной группы, понятию ЯС 
необходимо дать следующее определение: язы-
ковое сознание — это психолингвистическое 
понятие, которое показывает, каким образом 
речевой опыт некоторой социально-культурной 
группы изменяется под одновременным влияни-
ем регулярно осуществляемой деятельности и 
её личностного переживания. Именно такое со-
держание ЯС как теоретического понятия лежит  
в основе описываемого ниже исследования.

Цель настоящей статьи состоит в том, чтобы вы-
явить особенности ЯС студента, т. е. такие особен-
ности его МЛ, которые обусловлены его учебной 
деятельностью и её личностным переживанием.

Методология исследования языкового созна-
ния студента

Выше было указано, что исследование ЯС долж-
но отличаться от исследования МЛ по подбору ин-
струментов исследования (ими в ассоциативном 
эксперименте являются слова-стимулы) и по ме-
тоду анализа полученных эмпирических данных.

На основе этих методологических принципов 
нами был проведён ассоциативный эксперимент, 
в котором приняли участие 204 испытуемых — 
студентов разных курсов разных направлений, 
а в качестве стимулов были даны 18 слов, сре-
ди которых были представлены наименования 
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различных явлений учебного процесса: НАУКА, 
СЕССИЯ, УЧЁБА, УНИВЕРСИТЕТ, СТУДЕНТ, 
СТИПЕНДИЯ, ЛЕКЦИЯ, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ, 
ЭКЗАМЕН.

Полученные ассоциативные поля анализи-
ровались не так, как это принято в традицион-
ных ассоциативных экспериментах — от наибо-
лее частотных реакций к наименее частотным. 
Все реакции вне зависимости от их частотности, 
распределялись по семантическим кластерам,  
и в дальнейшем сопоставлению подвергались 
уже кластеры, а не отдельные реакции.

Чтобы пояснить метод анализа полученного 
эмпирического материала, рассмотрим подроб-
нее реакции на стимул СТУДЕНТ. Если анализи-
ровать полученное ассоциативное поле с позиций 
основных особенностей МЛ, в нём не выявляет-
ся чего-то экстраординарного. Так, наиболее ча-
стотными являются следующие реакции: — (17); 
я  (16); ученик  (13); бедный  (7); человек  (7); уни-
верситет (5); сессия (5); умны (3); учёба (3); ба-
калавр (3); преподаватель (3); голодный (3); зна-
ния (3); отличник (3). Единичные реакции тоже 
весьма тривиальны: медик; филолог; студентка; 
студенческий билет; заочник; кофе; остановка; 
учиться; в процессе; взрослеть; сон; практика; 
студень; гулянки; усталость и др. 

Однако если взглянуть на полученное ассоци-
ативное поле в целом и выявить в нём реакции, 
связанные с элементами регулярной деятельно-
сти и их личностным переживанием, вне зави-
симости от частотности реакций, то картина су-
щественно изменится. Реакции, явно связанные 
с местом и условиями осуществления деятель-
ности таковы: университет  (5); сессия  (5); учё-
ба (3); институт. Всего их 14. Реакции, связан-
ные с инструментами, орудиями и способами де-
ятельности: зачётка (2); рюкзак (2); студенческий 
билет; студенческий; курсовая; учиться; учится; 
стипендия; диплом. Всего 11. Реакции, связанные  
с эмоционально-личностной оценкой и пережи-
ванием регулярной деятельности и её компонен-
тов: бедный (7); умный (3); голодный (3); отлич-
ник (3); худой (2); лох (2); голод (2); отличный (2); 
раб  (2); недосып  (2); молодец  (2); прогульщик; 
мясо; рас***дяй; бедняжка; бич; плохой; дурак; 
даун; страдает; балбес; нищий; ответствен-
ный; вечно сонный; смелый; весёлый; олень; вер-
тихвост; бедняга; зомби; живой; нищета. Всего 
таких реакций 51, что сопоставимо с ядром ассо-
циативного поля. В этот кластер реакций можно 
с определёнными оговорками добавить реакции 
типа лис, мертвец, умер, смерть, доширак, кото-

рые, вполне вероятно, тоже выражают известную 
оценку студента. Такой взгляд на полученное ас-
социативное поле приводит к выводу: в ЯС сту-
дента слово СТУДЕНТ связано со словами, вы-
ражающими эмоционально-личностную оценку 
студента как бедного, голодного и неуспешного.

Другой показательный пример, выявляющий 
те же тенденции, — стимул ЛЕКЦИЯ. При взгля-
де на его ассоциативное поле с позиций регуляр-
ной деятельности и эмоционально-личностного 
переживания выявляются иные особенности, не-
жели при взгляде с позиций общих свойств МЛ. 
Так, в ассоциативном поле выделяется явный 
кластер реакций (всего 17), связанных с субъек-
тами учебной деятельности: преподаватель (7); 
лектор  (3); препод  (2); Гергилёв; учёный и т.д.  
Реакции, связанные с инструментами, орудиями 
и способами деятельности: сон (11); слушать (8); 
тетрадь  (7); сидеть; спать; доклад; учебник; 
быстро писать; кушать и др. Всего таковых 39.  
Реакции, связанные с эмоционально-личностной 
оценкой и переживанием регулярной деятельно-
сти и её компонентов: скучно (10); скука (10); ин-
тересно (5); скучная (4); нудно (4); интересная (3); 
люблю (2); ужас; тоска; усталость; можно вы-
дохнуть; бесполезна; отдых; тягомотина; рас-
слабление и др. Всего таковых 49. 

Следовательно, для студента лекция —  
это не часть учебного процесса, не форма орга-
низации учебной деятельности, не устное изло-
жение учебного предмета, но набор некоторых 
действий, далеко не всегда связанных с учё-
бой и переживаемых далеко не положительно.  
В ЯС студента слово ЛЕКЦИЯ связано со слова-
ми, выражающими оценку этого явления учеб-
ной среды как скучного и не всегда полезного,  
но которое даёт возможность отдохнуть от учё-
бы. Именно такой опыт, судя по ассоциациям, 
связан со значением данного слова.

Если обобщить полученные в описываемом 
ассоциативном эксперименте данные, их можно 
представить в виде табл. 1.

Из таблицы видно, что полученные реакции 
неравномерно распределены по четырём выде-
ленным в ассоциативных полях семантическим 
кластерам. При этом в ассоциативных полях 
слов СТИПЕНДИЯ и ЛЕКЦИЯ намного больше 
сходств в сравнении с ассоциативными полями 
слов УНИВЕРСИТЕТ и УЧЁБА. Анализ «качес
тва» этих полей (в частности, того, какие имен-
но эмоции и оценки в них выражены) усиливает  
это сходство. Можно сделать вывод, что в значе-
ниях всех данных слов по-разному проявляется 
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одна и та же тенденция ЯС студента: эти слова 
переживаются студентами не в их связи с кон-
кретными занятиями или действиями, но в свя-
зи с эмоциями, оценками, субъективными харак-
теристиками и т. п. Следовательно, такой подход  
к эмпирии позволяет увидеть те сходства и раз-
личия значений разных слов, которые не видны 
при «традиционном» подходе в рамках изучения 
общих особенностей МЛ представителей той  
или иной лингвокультуры.

Во всех случаях видно, что существенное ме-
сто в ассоциативных полях занимают реакции 
эмоционально-личностной оценки, которая поч-
ти никогда не бывает положительной. Напри-
мер: НАУКА — скука (4); сложно (3); круто (2); 
страдания; необъяснима; морока; интересно  
и др., УЧЁБА — боль (9); сложно (2); усталость; 
мучёба; достала; успех; тлен; интерес; безыс-
ходность и др. СТИПЕНДИЯ — ура!!!; радость; 
счастье; гроши; насмешка и др.

Стоит отметить, что факт эмоциональной окра-
шенности многих реакций в ассоциативном экс-
перименте общеизвестен, однако для нашего ис-
следования важно не просто наличие некоторой 
эмоции, а сходство выражаемых эмоций в полу-
ченных ассоциативных полях. Учёт таких эмоци-
онально-личностных тенденций отличает иссле-
дование ЯС от исследования МЛ.

Несмотря на уникальность значения каждого 
слова, совокупности слов, объединённых по не-
которому семантическому признаку, имеют схо-
жие свойства, которые обусловлены регулярной 
деятельностью и её эмоционально-личностным 
переживанием. Следовательно, в ЯС отражаются 
не просто образы предметов и явлений окружа-
ющей действительности, но их образы, прелом-

лённые через личностный опыт переживания той 
деятельности, в которую данные явления посто-
янно вовлечены. 

Выводы
Исследования ЯС отличаются от исследований 

МЛ тем, что в первых выявляется одновремен-
ное влияние на значения слов со стороны внеш-
них (деятельность) и внутренних (личность) фак-
торов. С точки зрения процедуры исследования 
и методологии анализа полученных результатов 
это означает следующее. Для выявления действия 
внешних факторов особым образом подбираются 
инструменты исследования (например, стимуль-
ный материал), которые соответствуют регу-
лярной деятельности изучаемой группы людей.  
Для выявления действия внутренних факторов 
полученный с помощью данных инструментов 
эмпирический материал подвергается такому 
кластерному анализу, который позволяет выя-
вить в нём эмоционально-личностное пережива-
ние (отсутствие такового в эмпирическом мате-
риале тоже является положительным результатом 
исследования). 

Закономерное влияние регулярной деятельно-
сти и личности на разнообразные связи слов мо-
жет проявляться в целом комплексе ассоциатив-
ных полей. 

Выявление такого влияния (его качества и во-
обще наличия) — это и есть общая задача тео-
рии ЯС студента. Двойное влияние (со стороны 
деятельности и личности) на ментальный лек-
сикон студента должно выражаться в виде яв-
ной и устойчивой тенденции, что подразумевает 
1) выбор языковых знаков, связанных с регуляр-
ной деятельностью изучаемой социально-куль-
турной группы; 2)  особый метод обработки  

Таблица 1
Реакции на наименования явлений учебной среды

Субъект Место 
и условия

Эмоции 
и оценка

Инструменты, 
орудия, действия

Наука 23 9 16 30

Сессия 3 4 87 32

Учёба 4 23 32 35

Университет 7 15 10 20

Студент – 14 51 11

Стипендия 3 9 46 7

Лекция 17 6 49 39

Преподаватель – 4 47 9

Экзамен 1 1 71 21
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эмпирии, объясняющий выявленные тенденции  
с позиций одновременного влияния регулярной де-
ятельности и её личностного переживания (в слу-
чае ассоциативного эксперимента это объединение 
всех полученных реакций в семантико-тематиче-
ские кластеры). При этих методологических прин-

ципах исследования ЯС студента будут отвечать 
на два вопроса: 1) испытывают ли изучаемые язы-
ковые знаки влияние со стороны учебной деятель-
ности студента и его переживания этой деятель-
ности и самого себя, 2) если такое влияние имеет 
место, то каков его характер и «интенсивность».
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