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В статье рассматриваются психологические аспекты проблемы безнадзорности несовершеннолетних, 
проводится анализ соотношения феноменов безнадзорность и беспризорность, раскрываются социально-
психологические причины безнадзорности, анализируются психологические дефекты семейного и школьного 
воспитания, препятствующие нравственно-правовой социализации несовершеннолетних, освоению ими со-
циально значимых ролей. Представлены пути выхода «трудных подростков» из-под социального контроля, 
примитивизации их потребностной сферы, что обусловлено психологическими механизмами безнадзорности.
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Безнадзорность несовершеннолетних является 
одной из актуальнейших проблем современного 
российского общества. Традиционно причины 
безнадзорности связываются с кризисами эконо-
мической и политической жизни в государстве, 
обуславливающими создание объективных факто-
ров, которые катализируют данный процесс, что 
приводит к психологическим проблемам внутри 
семейного и школьного воспитания.

Часто понятия «безнадзорность» и «беспри-
зорность» рассматривают как тождественные. 
Однако каждое из них имеет свое смысловое со-
держание. Так безнадзорным является человек, 
лишенный присмотра, а беспризорным — бездо-
мный, живущий на улице.

В 60-х годах ХХ века в СССР беспризорность 
трактовалась как отсутствие у детей и подрост-
ков постоянного места жительства, определенных 
занятий, семейного или государственного попе-
чения и систематического воспитательного воз-
действия в результате утраты родителей, ухода из 
семьи, бегства из воспитательного учреждения и 
других причин. Позже понятие «беспризорные 
дети» перестало употребляться в официальных 
документах. Считалось, что в государстве име-
лись лишь единичные случаи временного ухода 
детей из семьи или из детских домов из-за кон-
фликтов с родителями, воспитателями, в поисках 
новых впечатлений.

В то же время детские приемники-распреде-
лители, в тот период находившиеся в ведомстве 

Министерства внутренних дел, регулярно отчиты-
вались о наполняемости не только потерявшими-
ся детьми и подростками-«путешественниками», 
но и теми несовершеннолетними, которые вели 
бездомный образ жизни, самостоятельно обеспе-
чивая свое существование попрошайничеством, 
проституцией, кражами.

В начале нового столетия беспризорность ста-
ла пониматься как отсутствие у детей и подрост-
ков семейного или государственного попечения, 
педагогического надзора и нормальных условий 
жизни [5; 6]. Между тем, термин «безнадзор-
ность» начал употребляться при рассмотрении 
проблем детской преступности и ее причин. 
Правонарушения несовершеннолетних обуслав-
ливали безнадзорностью, что нашло отражение 
в правовых актах, юридической и иной офици-
альной литературе. Актуальный на сегодняшний 
день Федеральный закон Российской Федерации 
«Об основах системы профилактики безнадзорно-
сти и правонарушений несовершеннолетних» от 
24 июня 1999 г. № 120-ФЗ предлагает следующее 
определение: безнадзорным признается несовер-
шеннолетний, контроль за поведением которого 
отсутствует вследствие неисполнения или ненад-
лежащего исполнения обязанностей по его вос-
питанию, обучению и содержанию со стороны 
родителей или законных представителей либо 
должностных лиц; беспризорный — это тот же 
безнадзорный, но не имеющий места жительства 
и места пребывания [1].
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Очевидно, что при своем сущностном различии 
безнадзорность и беспризорность имеют свою 
причинно-следственную связь. Безнадзорность 
служит благоприятной почвой для беспризорно-
сти.

Безнадзорный подросток, в отличие от беспри-
зорного, как правило, живет под одной крышей с 
родителями, сохраняет связи с семьей, у него мо-
жет быть эмоциональная привязанность к кому-
либо из членов семьи, но связи эти достаточно 
хрупкие и находятся под угрозой атрофии и раз-
рушения. Предоставленные себе, несовершенно-
летние бросают учебу, все свободное время про-
водят на улице. По этой причине безнадзорность 
может привести подростка к беспризорности, 
социальной дезадаптации, деформации процесса 
социализации.

Социально-психологические причины безнад-
зорности часто находятся в тесной связи с соци-
ально-экономическими проблемами, приводящи-
ми к кризису семьи, увеличением числа разводов, 
потерей одного из родителей, опекунством, ухуд-
шением климата в семье, грубым обращением с 
детьми, физическими наказаниями, сексуальным, 
физическим и эмоциональным насилием со сто-
роны взрослых [4].

Тяжелое материальное положение, алкоголизм 
и наркомания, маргинализация общества создают 
серьезные деформации детско-родительских от-
ношений. Растет число неблагополучных семей, в 
которых дети не получают возможности удовлет-
ворения основных потребностей в любви, заботе, 
внимании и участии со стороны окружающих.

Неблагоприятная обстановка в семье, непроч-
ные эмоциональные контакты родителей с под-
ростками значительно усиливают восприимчи-
вость последних к антиобщественным влияниям. 
В этом случае задачи коррекции поведения, ней-
трализации психологических дефектов семей-
ного воспитания несовершеннолетних ставятся 
государством перед школой. Однако и школьное 
обучение, и воспитание не всегда отличается пси-
хологической компетентностью педагогического 
состава и стремлением качественно решать по-
ставленные задачи, результатом чего является 
формализация взаимодействия с подростками. 
Психологические проблемы, обусловленные де-
фектами семейного и школьного воспитания, 
наслаиваясь на возрастные особенности несо-
вершеннолетних, формируют склонность к бро-
дяжничеству, обуславливают криминализацию 
личности подростка [7].

Большинство безнадзорных — «трудновоспиту-
емые» подростки, у которых негативное семейное 
воспитание определяет слабую выраженность со-

циальной роли учащегося. Такие несовершенно-
летние ухудшают взаимоотношения между уче-
никами в классе, отрицательно влияют на слабых, 
неустойчивых учеников, плохо учатся, нарушают 
дисциплину, нередко совершают хулиганские по-
ступки.

Учителя в целом относятся к «трудновоспиту-
емым» резко отрицательно. Обычно все их по-
пытки справиться с неуспеваемостью и недисци-
плинированностью этих ребят сводятся к методам 
«негативного стимулирования» — нравоучитель-
ным беседам, взысканиям, наказаниям, проработ-
кам в присутствии всего класса и т. д. Психоло-
гическая некомпетентность педагогов не только 
не приносит позитивных результатов коррекции 
поведения подростков, но, наоборот, еще больше 
озлобляет и настраивает несовершеннолетних 
против учителей и школы.

Рассмотрение таких несовершеннолетних 
учителями с позиции «трудный» способствует 
оправданию своей психолого-педагогической не-
состоятельности в решении проблемы воспитания 
данной категории подростков. В то же время сле-
дует отметить, что подобное отношение не фор-
мируется посредством однократного воздействия 
и является прогнозируемым. Как правило, разрыв 
между системой внешних требований, связанных 
с учебой, с одной стороны, и объективными дан-
ными (возможностями и способностями) таких 
несовершеннолетних для учебы, с другой, воз-
никает у «трудновоспитуемых» еще в младших 
классах. Этот конфликт нередко глубоко пережи-
вается ребенком, вызывая у него фрустрационные, 
стрессовые и аффективные состояния [2; 3].

Стигматизация является одним из средств со-
циального контроля — социальных санкций. Она 
представляет собой сложный процесс социально-
го взаимодействия, ведущий к отвержению лиц 
с определенными нежелательными признаками, 
которыми обладает нестандартный человек. Это 
приводит к девальвации (обесцениванию) стиг-
матизированного индивида, снижению его соци-
ального статуса. Стигматизирующие признаки ги-
перболизируются окружающими и способствуют 
обесцениванию положительных сторон личности 
«трудного» подростка [7].

Отсутствие поддержки со стороны близких 
людей, преобладание отрицательной оценки по-
ведения, некорректность и психологическая 
некомпетентность педагогов формирует у не-
совершеннолетних механизмы самозащиты. Перво-
начально это пропуски школьных занятий с целью 
избежания неудач, связанных с обучением и обще-
нием, а спустя некоторое время, полное прекраще-
ние посещения образовательного учреждения [8].
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Создавшийся таким образом жизненный вакуум, 
заполняется тем, что может компенсировать под-
ростку эмоциональный дискомфорт. Обособляясь 
от семьи и школы, он начинает самостоятельную 
жизнь, поддержание которой обеспечивается во-
ровством, разбоем, ночевками в подвалах и на 
вокзалах. Обостренные в данном возрасте потреб-
ности в общении, самоутверждении, понимании 
и личностной защите удовлетворяются в группе 
таких же озлобленных неудачников. Вследствие 
отсутствия социально-позитивных связей со шко-
лой, обладая избытком времени, беспризорники 
тратят свой досуг на сомнительные развлечения 
(хулиганство, вымогательство и т. д.).

В итоге по механизму регрессии подростки 
фиксируются на примитивных формах прове-
дения досуга, где удовлетворение базисных по-
требностей и определение статусных позиций 
происходит примитивными способами (курение, 
алкоголь, карты, ранние половые отношения и 
т. д.). «Примитивизация» деятельности с неиз-
бежностью приводит к дальнейшей «примитиви-
зации» личности несовершеннолетних, что про-
является в отсутствии элементарных культурных 
запросов, преобладании в структуре потребностей 
материальных, физиологических (сексуальных), 
извращенных квазипотребностей (алкоголь, нар-

котики). На этом этапе своей деморализации 
«трудновоспитуемые» нередко становятся право-
нарушителями, а затем и преступниками.

Статус «безнадзорность» является противопо-
ставлением окружающему миру, что проявляется 
в ряде особенностей поведения несовершенно-
летних. Сюда относятся в первую очередь такие 
признаки их независимости, как особенности 
одежды, жаргон. Употребляемые подростками 
термины нередко грубы, подчеркнуто условны, 
словам придается смысл, противоположный их 
обычному значению, часто встречается заимство-
вание слов из блатного лексикона. Вся эта словес-
ная игра выполняет психологическую функцию 
отделения «своих» от «посторонних», а также 
укрепляет групповую солидарность [4].

Таким образом, психологические дефекты се-
мейного и школьного воспитания затрагивают все 
структурные элементы социализации и проявля-
ются в дефектах выполнения социальной роли, 
в разрыве эмоциональных связей несовершенно-
летнего с родителями, одноклассниками и педаго-
гами, в выходе из-под норм социального контро-
ля, в формировании извращенной примитивной 
структуры потребностей, удовлетворение которых 
обуславливает овладение социальной ролью «без-
надзорности».
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