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Данная статья посвящена такой актуальной теме на данный момент, как банкротство физических лиц. 
Институт банкротства физического лица является важным и нужным элементом защиты прав граждан, ко-
торый, в свою очередь, должен развиваться и совершенствоваться.
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Институт банкротства гражданина-должника за-
работал в России в 2015 г. С этого момента действует 
институт признания гражданина банкротом, кото-
рый базируется на основании главы Х Федерального 
закона от 26.10.2002 № 127-ФЗ «О несостоятельно-
сти (банкротстве)» (далее — Закон о банкротстве) 
под названием «Банкротство гражданина», которая 
вступила в силу с 01.10.2015 1.

Так, в п. 1 ст. 25 Гражданского кодекса 
Российской Федерации (ГК РФ) несостоятель-
ность (банкротство) гражданина трактуется как 
неплатежеспособность, а именно: гражданин, ко-
торый неспособен удовлетворить требования кре-
диторов по денежным обязательствам и исполнить 
обязанность по уплате обязательных платежей, 
может быть признан несостоятельным (банкротом) 
по решению арбитражного суда 2.

Банкротство физических лиц имеет как об-
щие черты с банкротством юридических лиц, так 
и свою специфику. Для возбуждения дела при-
знания должника банкротом требуется наличия 
условий, таких как п. 2 ст. 33, п. 2 ст. 213.3 ФЗ 
«О банкротстве».

Согласно нормам законодательства требования 
кредиторов к гражданину должны составлять не ме-
нее 500 000 руб., а также они не должны быть ре-

1 Федеральный закон «О несостоятельности (банкрот-
стве)» от 26.10.2002 № 127-ФЗ (послед. ред.).

2 Гражданский кодекс Российской Федерации: федер. 
закон от 30 нояб. 1994 г. № 51-ФЗ // Собрание зако-
нодательства РФ. 2021. 15 марта.

ализованы в срок течении трех месяцев с того мо-
мента, когда они должны были быть реализованы.

Пример дела № А45-24580/2015. В Ар
битражный суд Новосибирской области по-
дал заявление о признании его банкротом 
Овсянников С. А., указывая суммарную задол-
женность в размере свыше 630 тыс. руб. (данная 
сумма образовалась из четырех кредитных дого-
воров с различными банковскими учреждениями). 
Среднемесячный доход должника составлял около 
21 тыс. руб., а единственным имуществом была 
однокомнатная квартира, остаток на четырех те-
кущих счетах в банках составлял 0 руб. По фак-
ту отсутствовало имущество, которое могло войти 
в состав конкурсной массы. Результатом рассмот
рения дела стало признание должника-гражданина 
банкротом, однако при этом было отказано в при-
менении норм об освобождении от исполнения 
обязательств. Суд сделал заключение, что долж-
ник последовательно накапливал долги и «принял 
на себя заведомо неисполнимые обязательства, 
что явно свидетельствует о его недобросовестном 
поведении в ущерб кредиторам» (что, по мнению 
суда, соответствовало п. 4 ст. 213.28 ФЗ «О несо-
стоятельности»), также главный мотив для обра-
щения в суд — освобождение от задолженности. 
Все это, по мнению суда, свидетельствовало о не-
добросовестности банкрота 3.

3 Судебные и нормативные акты (https://sudact.ru/
arbitral/).
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Один из аспектов института банкротства фи-
зического лица — это формирование состава кон-
курсной массы. Федеральный закон «О несосто
ятельности (банкротстве)» закрепляет положения, 
которые направлены на полное получение инфор-
мации об имуществе должника, для того чтобы 
сформировать конкурсную массу. Конкурсная масса 
должника формируется из имущества, о котором 
сообщил должник и которое было обнаружено ар-
битражным управляющим при проведении анализа 
фактического финансового состояния должника, 
по результатам взыскания дебиторской задолжен-
ности, а также по результатам оспаривания сделок 
должника. Федеральный закон «О несостоятельно-
сти (банкротстве)» устанавливает два способа не-
включения в конкурсную массу имущества. Первый 
предполагает, что в конкурсную массу не включа-
ется имущество, на которое не обращается взыска-
ние в соответствии с гражданским процессуальным 
законодательством (ст. 446 ГПК РФ.). Второй спо-

соб — исключение из состава конкурсной массы 
имущества на основании судебного акта по обосно-
ванному заявлению должника или лиц, участву
ющих в деле о банкротстве, тогда, когда получен-
ный доход от реализации имущества значительно 
не повлияет на возможность удовлетворения тре-
бований кредиторов. Также есть позиция того, что 
все имущество должника подлежит включению 
в состав конкурсной массы.

Также хотелось бы отметить то, что правовым 
последствием окончания процедуры банкротства 
физического лица является для него утрата на опре-
деленный срок возможности вести полноценную 
предпринимательскую деятельность.

В заключение хотелось бы также отметить, что 
институт банкротства физического лица — важный 
и нужный элемент защиты прав граждан, который, 
в свою очередь, должен развиваться и совершен-
ствоваться.
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This article is devoted to such an urgent topic at the moment as the bankruptcy of individuals. The institution 
of bankruptcy of an individual is an important and necessary element of protecting the rights of citizens, which, 
in turn, should be developed and improved.
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